
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【準備
じゅんび

するもの】 

         トイレットペーパーの芯
しん

 1個
こ

 

         ストロー（タピオカ用
よう

などの 

太
ふと

いもの） 1本
ほん

 

         ストロー（細
ほそ

め） 1本
ほん

 

         輪
わ

ゴム           セロハンテープ 

         はさみ           えんぴつ 

 

ストローの長
なが

さは 

15㎝くらいあれば 

だいじょうぶ！ 

    作ってみよう！！ 

① ストローの太
ふと

いほうを１２㎝くらい、 

  細
ほそ

いほうを１３㎝くらいの長
なが

さに 

切
き

ります。 

細
ほそ

いほう 

１３センチくらい 

太
ふと

いほう 

１２センチくらい 

② トイレットペーパーの芯
しん

に穴
あな

を 

あけます。えんぴつの太
ふと

さになる 

ようにあけてね。 

  あけにくい時
とき

は、大人
お と な

の人
ひと

に 

やってもらってね 

はんたいがわまで 

とおるように 

あけてね 

まん中
なか

より 

すこし上が 

いいよ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ あけた穴
あな

にはさみで切
き

りこみを入れ、うちがわにおりこみます。 

※２つの穴
あな

とも同
おな

じようにおりこんでください。 

④ 太
ふと

いほうのストローに５ミリくらいの切
き

りこみを入れ、外
そと

がわにひ

らきます。そのストローをトイレットペーパーの芯
しん

にとおし、切
き

り 

こみの部分
ぶ ぶ ん

をセロハンテープで固定
こ て い

します。 

ポイント① 

切
き

りこみをこまかく入
い

れ

たほうが、ストローが 

まるくきれいになるよ。 ポイント② 

穴
あな

をふさがないように、

じょうずにセロハンテー

プをはってね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 細
ほそ

いほうのストローに 

輪
わ

ゴムをかけるための 

切
き

りこみを入れます。 

⑥ 細
ほそ

いほうのストローを 

太
ふと

いほうのストローに入
い

れて完成
かんせい

です。 

トイレットペーパーの芯
しん

に絵
え

をかいたり、 

シールをはったりしてみよう♪ 

    遊んでみよう！！ 

※広
ひろ

い場所
ば し ょ

で遊
あそ

ぼう。人
ひと

にむけてとばさないようにしようね。 

輪
わ

ゴムをトイレットペーパーの芯
しん

の前側
まえがわ

からかけて、ストローの切
き

り込
こ

みに引
ひ

っ

かけます。 

輪
わ

ゴムを引
ひ

っかけたまま、ストローを少
すこ

し

引
ひ

いてから手
て

をはなすと、ストローが飛
と

ん

でいくよ。 

いきおいよく飛
と

ぶので、気
き

を付
つ

けて遊
あそ

ぼう

ね！ 

 

 

ひっぱる 


